
Inspirations textes



Vous  avez  décidé
d ’organiser  une
cérémonie  la ïque  pour
aff irmer  votre  vo lonté
d ’unir  vos  dest ins  .
Sa is issez  donc
l 'occas ion  de
personna l iser  au
max imum  ce  grand
instant  d 'amour ,
d 'engagement  et  de
communion .

Les  discours  et  les
différents  textes  sont
le  moment  idéa l  pour
personna l iser  votre
cérémonie  de  mar iage
au  max imum .

Vo ic i  quelques  idées
de  textes  à  adapter
au  contexte .



Idées de poèmes

Que ce soit dimanche ou lundi
Soir ou matin minuit midi
Dans l’enfer ou le paradis
Les amours aux amours
ressemblent
C’était hier que je t’ai dit
Nous dormirons ensemble
C’était hier et c’est demain
Je n’ai plus que toi de chemin
J’ai mis mon cœur entre tes
mains
Avec le tien comme il va l’amble
Tout ce qu’il a de temps humain
Nous dormirons ensemble
Mon amour ce qui fut sera
Le ciel est sur nous comme un
drap
J’ai refermé sur toi mes bras
Et tant je t’aime que j’en tremble
Aussi longtemps que tu voudras
Nous dormirons ensemble

Nous dormirons ensemble –
Louis Aragon



L'amour n'est jamais contrainte, il est Joie, Liberté,
Force .
C'est l'amour qui tue l'angoisse, là où l'amour
manque naissent l'angoisse et l'ennui !
L'amour est emportement ! L’amour est
enthousiasme! L’amour est risque !
N'aiment pas et ne sont pas aimés ceux qui veulent
épargner, économiser leurs sentiments.
L'amour est générosité ! L’amour est prodigalité !
L’amour est échange!
Qui donne beaucoup reçoit beaucoup car, en fin de
compte, nous possédons ce que nous donnons !
Aimer n'est pas mutiler l'autre, le dominer, mais
l'accompagner dans sa course, l'aider,
Savoir accepter l'autre tel qu'il est, être joyeux du
bonheur qu'il trouve !
L'aimer dans sa totalité pour ce qu'il est, laideur et
beauté, défauts et qualités !
Voici les conditions de l'amour, de l'entente,
Car l'amour est vertu d'indulgence, de pardon et de
respect de l'autre.

L’amour – Martin Gray



Quand deux coeurs en s'aimant ont doucement vieilli
Oh ! Quel bonheur profond, intime, recueilli !
Amour ! Hymen d'en haut ! Ô pur lien des âmes !
Il garde ses rayons même en perdant ses flammes.
Ces deux coeurs qu'il a pris jadis n'en font plus qu'un.
Il fait, des souvenirs de leur passé commun,
L'impossibilité de vivre l'un sans l'autre.
- Chérie, n'est-ce pas ? Cette vie est la nôtre !
Il a la paix du soir avec l'éclat du jour,
Et devient l'amitié tout en restant l'amour !

Quand deux cœurs en s'aimant ont
doucement vieilli – 
Victor Hugo



Moment délicieux de deux cœurs qui s’unissent
Amour partagé pour le meilleur et le pire
Radieux espoirs d’un foyer qui se tisse
Interminables échanges de mots doux, de soupirs
Anneaux scellant un bonheur infini
Goutte pure de rosée qui fait fleurir vos âges
Et mûrir votre amour en un superbe fruit
Deux âmes qui frissonnent, c’est cela le mariage
S'aimer l'un l'autre la main dans la main
Et triompher traversant les orages
Se retrouver tout au bout du chemin
La route est longue pour ce très beau voyage
Chantez dansez ensemble soyez joyeux
Que vos cœurs vibrent sur la même harmonie
Remplissez la coupe de l'autre et tout heureux
Savourez ainsi cet amour qui vous unit.

Le mariage - Jacques de
Bourbon-Musset



Ils se sont donnés la main
Ils se sont donnés le cœur
Les yeux dans les yeux
Perdus dans un nuage
Perdus dans un rêve
Le Rêve du bonheur
Une alliance brille à leur doigt
L’anneau d’or qui scelle le serment
Un oui pour la vie
On a prononcé des mots, des vœux
Et toutes les félicitations
On s’est embrassé, on a souri
Mais elle n’a vu que lui
Et lui n’a vu qu’elle
Sa femme ! Son mari !
Ils connaîtront ensemble mille joies, mille soucis
Et parfois quelques tempêtes
Mais au fond du cœur, ils ont une boussole
Une boussole infaillible
La boussole de l’Amour
Vive les Mariés !

Vive les mariés – Simone de Beauvoir



Idées de textes

C’est accepter de vivre avec une
autre personne, sans vouloir la
changer.
C’est comprendre que des jours on
est perdant et que d’autres jours on
est gagnant.
C’est se rendre compte qu’on ne
connaîtra jamais l’autre à fond.
C’est être capable de vivre avec les
faiblesses et les forces de l’autre.
C’est éviter le calcul dans le partage
des tâches, de soi et de l’argent.
C’est démontrer et faire savoir à
l’autre qu’il est grand et important.
C’est savoir se taire pour écouter
l’autre qui a besoin de communiquer
sa joie ou sa peine.
C’est faire confiance à l’autre et
croire en sa sincérité.
C’est accepter l’imprévisible et
apprendre à gérer l’inconnu.
C’est renégocier ensemble chacune
des étapes de la vie.

L’amour en mariage -
Marius Morin



Aimer, c’est partager des mots,
Des regards, des espoirs, des craintes.
L’Amour n’est jamais contrainte.
Il est joie, liberté, force.
L’Amour est emportement et enthousiasme.
L’Amour est risque.
N’aiment et ne sont pas aimés ceux qui veulent
Epargner, économiser leurs sentiments.
L’Amour est générosité, l’amour est prodigalité,
L’amour est échange.
Qui donne beaucoup reçoit beaucoup en fin de
compte.
Car nous possédons ce que nous donnons.
Aimer ce n’est pas mutiler l’autre, le dominer,
mais l’accompagner dans sa course, l’aider.
Savoir accepter l’autre tel qu’il est.
Etre joyeux du bonheur qu’il trouve.
L’Aimer dans sa totalité : pour ce qu’il est,
laideur et beauté, défauts et qualités.
Voilà les conditions de l’Amour.
Car l’Amour est une vertu d’indulgence,
de pardon et de respect de l’autre.

Aimer, c’est partager - Martin Gray



L’amour s’exprime avec des mots comme ça
Des mots de tous les jours
Des mots tout gris des petits mots de rien
Des mots de rien du tout
On dit au saut du lit :
« Bonjour, il fait beau, as-tu bien dormi ? »
Ces mots si tendres au tendre écho
Comme un pur reflet dans l’eau
Ces mots de moins que rien
Respirés par toi tissent mille liens
Ces mots de moins que rien du tout
Échangés de nous à nous

[…]

L’amour s’exprime avec des mots tout chauds
Des petits mots bien clos
Des mots petits petits tellement petits
Qu’ils ne riment que pour moi
Qu’ils ne riment que pour toi

Les mots de rien – Jeanne Moreau



Le bonheur, c’est tout petit,
Si petit que parfois on ne le voit pas,
Alors on cherche, on cherche partout.
Il est là, dans l’arbre qui chante dans le vent,
L’oiseau le crie dans le ciel,
La rivière le murmure,
Le ruisseau le chuchote,
Le soleil, la goutte de pluie le disent.
Tu peux le voir là, dans le regard de l’enfant,
Le pain que l’on rompt et que l’on partage,
La main que l’on tend.
Le bonheur, c’est tout petit,
Si petit que parfois on ne le voit pas,
Et on le cherche dans le béton, l’acier,
La fortune,
Mais le bonheur n’y est pas,
Ni dans l’aisance ni dans le confort.
On veut se le construire mais il est là,
À côté de nous, et on passe sans le voir,
Car le bonheur est tout petit.
Il ne se cache pas,
C’est là son secret.
Il est là, près de nous.

Le bonheur est tout petit – Maurice Carême



Moment délicieux de deux cœurs qui s’unissent
Amour partagé pour le meilleur et le pire
Radieux espoirs d’un foyer qui se tisse
Interminables échanges de mots doux, de soupirs
Anneaux scellant un bonheur infini
Goutte pure de rosée qui fait fleurir vos âges
Et mûrir votre amour en un superbe fruit
Deux âmes qui frissonnent, c’est cela le mariage
S’aimer l’un l’autre la main dans la main
Et triompher traversant les orages
Se retrouver tout au bout du chemin
La route est longue pour ce très beau voyage
Chantez, dansez ensemble, soyez joyeux
Que vos cœurs vibrent sur la même harmonie
Remplissez la coupe de l’autre et tout heureux
Savourez ainsi cet amour qui vous unit.

Le mariage - André Noiret



Si notre histoire d'amour n'avait jamais existé
Dans mes rêves, nuit et jour, je t'aurais inventé
Mais ma vie avec ta vie, comme un beau roman trop
court
Cette nuit sont réunies dans notre histoire d'amour
Dans ce monde empli de peur, de haine et de pleurs
Pourquoi veulent-ils donc toujours faire la guerre à
notre amour ?
Et ma nuit avec ta nuit
Brûleront jusqu'au petit jour
Dans l'incendie de notre histoire d'amour
Si notre histoire d'amour n'avait pas eu ton visage
J'aurais refermé la page de ma vie pour toujours
Mais ma vie et ta vie
Comme un beau roman trop court
Sont réunies dans notre histoire d'amour

Pocahontas – Notre histoire d’amour



C'est ça l'amour
Le grand amour
L'amour qui fait chanter la vie
Là dans tes bras
Je sais déjà
Je sais déjà
Que mon bonheur est infini
Mon cœur s'affole
Et je m'envole
Je danse sous une pluie d'étoiles
Tu es ce que j'attendais
Tu es mon rêve fou
C'est ça l'amour

Cendrillon – C’est ça l’amour

Bien sûr, ma rose à moi, un passant ordinaire
croirait qu’elle vous ressemble. Mais à elle seule
elle est plus importante que vous toutes,
puisque c’est elle que j’ai arrosée. Puisque c’est
elle que j’ai mise sous globe. Puisque c’est elle
que j’ai abritée par le paravent. Puisque c’est
elle dont j’ai tué les chenilles. Puisque c’est elle
que j’ai écoutée se plaindre, ou se vanter, ou
même quelquefois se taire…

Antoine de Saint-Exupéry
– Le petit prince


